
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中のページでは SNSについて考えるために役に立つ本や、 

SNS・インターネットが登場する物語を紹介します。 

《読むトコ》ティーンズ版 第 8 巻第 1 号 

発行日：2019年 5月 

編集・発行：所沢市立所沢図書館 

新所沢分館 
〒359-1111所沢市緑町 1-8-3  

 ☏04-2929-1905 

開館時間 火曜～金曜 9:30～21:00 

土日祝   9:30～17:00 

休館日 毎週月曜日・月の最終水曜日 

   （月曜日が祝日の場合は翌火曜日） 

指定管理者 株式会社ヴィアックス 

窓際閲覧席（26席）の 

利用について 

午前 9時 20分に利用希望者が 20名

を超えた場合、座席札を配布しま

す。市内在住の方を優先いたします

ので住所の確認ができるものをご

持参ください。また、混雑時に 30

分以上離席された場合、荷物をお預

かりすることがあります。 

 

春に身の回りの環境が変わった人も、そろそろ新しい

環境に慣れてきた頃でしょうか。楽しいことが多い人

も、悩みが多くて大変な人も、それぞれの生活を一生

懸命に送っていることと思います。新所沢分館にも、

新しいスタッフが加わり、毎日新しいことに挑戦して

います。その姿を見ると、全員が初心に帰って頑張ろ

うという気持ちになります。皆さんが楽しく頑張って

いる姿も、必死に頑張っている姿も、きっと周りの人

の心に影響を与えていることでしょう。頑張る皆さん

のために、図書館の資料がお役に立てばうれしいです。 

【図書館スタッフ Y】 

『江戸一〇万日全記録』は、江戸時代に庶民の暮らしの中で起こった、

歴史の教科書には載らないような事件や出来事を取り上げています。 

現代で言えば新聞やテレビのニュースのトップで取り上げられるよう

な大きな事件ではなく、小さく取り扱われるような出来事を知ることが

出来ます。10 万日におよぶ江戸時代の風俗や文化、社会制度上の出来

事や、主だった事件が日録・年表で分かりやすく記載されています。犯

罪、事故、天災をはじめ、仇討ちや心中、駆け落ちまで記録されていて、

歴史教科書とは一味違った面白さがあります。市井の人々の生き生きと

した暮らしぶりを感じてみませんか？ 

 

『江戸一〇万日全記録』 

明田鉄男／著 雄山閣 2017 年 《R210.5/ｱ》 

赤ちゃんタイム実施のお知らせ 

毎月第 2金曜日の 10時から 12時

まで赤ちゃんタイムを実施して

います。幼いお子さんを連れた方

に気兼ねなく図書館を利用して

いただこうという時間です。この

時間帯には赤ちゃんの声が館内

に響く場合がありますが、ご理

解・ご協力をお願いいたします。 

 

         

  

閉館時の返却について 

緑町中央公園の向いにある児童

館側駐輪場の壁沿いに返却口が

ありますので、閉館時はそちら 

にお入れください。 

視聴覚資料や他の市町村から借

り受けた本は直接カウンターま

でご返却下さい。 

教えて 

 

 

図書館でＲといえば、レファレンス・ブック(Reference book)のこと。 

日本語では参考図書と言われています。調べるための本、辞典・事典、 

年表や図鑑、目録などを指し、普通、これらは貸し出しができません。 

みなさんはこのレファレンスブックを使ったことがありますか？ 

ここでは、参考図書の使い方、奥深さをお伝えしたいと思います。 

何か調べるときに、図書館にはこういう本があるのだということを知って

いると便利ですよ。 

●編集後記● 

「SNS」とは「ソーシャル・ネットワーキング・サービス」の略で、

いろいろな人とつながりやすくなるようにサポートをしてくれる、

Twitterなどのインターネット上の様々なサービスのことです。 

距離、年齢、性別、国籍も越えて、世界中の人と知り合うことが 

出来ます。 

一方、LINEは「メッセンジャー」と呼ばれるサービスです。 

すでに知っている人と簡単便利に連絡を取るために使われます。 

「SNS」は「メッセンジャー」より広く人と人をつなぐので、 

違いを理解して適切に使うことができるか考えてみましょう。 

所沢市立所沢図書館新所沢分館 図書館だより  

読むトコ【ティーンズ版】 

第 8 巻第 1 号(2019.5) 

  

 

 

 

  ところで、SNS って何ですか？ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『向日葵ちゃん追跡する』 
友井羊／著 新潮社 B913.6/ﾄ 

 

向日葵は、警備会社でストーカー対策を 

担当しているけれど、自分も元ストーカー。 

憧れの人に接近禁止を言い渡されていますが、 

殺人現場で再会してしまいます。 

彼の無実を証明しようと奔走する向日葵ですが…。 

元ストーカーという異色の主人公。 

簡単に個人の情報が漏れてしまう時代だからこそ、 

手に入れた情報をどうするのか、 

自分の心をどう律するのか考えさせられます。 

『スマホを落としただけなのに』 
志駕晃／著 宝島社 B913.6/ｼ 

 

恋人や友達がスマホを落として、 

それを拾った人がハッカーだったら…。 

スマホに保管された写真を見て、 

勝手に好意を持たれてしまったら…。 

まさか、スマホを落としただけで 

こんなことが起こる訳がない… 

と思いたいですが、 

ないと言い切れないのが怖いところです。 『気をつけよう!情報モラル 1～6』 
原克彦／監修  秋山浩子／編   

イケガメシノ／イラスト 

汐文社 00 

 

軽い気持ちで写真やコメントを投稿していませんか？ 

自分の何気ない行為が、社会に大きな影響や 

トラブルを引き起こすことがあると 

考えたことはありますか。 

インターネットを使うときに知っておきたいことや、 

気をつけるべきことについて考えてみましょう。 

  

このシリーズは、 

オンラインゲームやネット上のつながりへの依存、 

友だちとのトークでの人間関係のこじれ、 

個人情報の流出や思わぬ拡散など、 

様々なトラブルを取り上げています。 

自分自身が何気なく行っていることが、 

トラブルを引き起こす行いではないか確認し、 

情報モラルを身につけるために役に立つ本です。 

困ったことがおきたら、 

図書館の本で調べたり 

大人に相談してみよう 

『11 歳からの正しく怖がるインターネット』 
小木曽健／著 晶文社 007.3/ｵ 

 

炎上という言葉を知っていますか？ 

インターネット上の発言や写真投稿などに、 

非難や中傷が殺到して燃えあがったようになり、 

抑えが効かなくなることです。 

炎上してしまったらどうしたらいいのでしょう？  

インターネットとうまく付き合う方法は？  

 

「怖い話をよく聞くけれど、怖がって 

全然使わないのはもったいない気がする」 

そんな人にインターネットを安全に使うための 

方法を、分かりやすく紹介した本です。 

『学生のための SNS 活用の技術』 
高橋大洋／著 佐山公一／編著 

吉田政弘／著 講談社 547.483/ｶﾞ 

 

SNSを使いこなせば、勉強にも就職活動にも大き

な力に！ SNS全般に共通する様々な注意すべき

点を、大学生に向けて分かりやすく解説。SNSを

使った情報収集・情報発信をしたいと思ってい

ても、なかなか挑戦できない人にも、注意点や

ヒントが紹介されています。 

『小中学生のためのインターネット 

安全ガイド』 
野間俊彦／著 日経パソコン／編  

日経 BP社 00 

 

大人からインターネットの使い方について、 

注意を受けたことはありますか？ケータイやパ

ソコンを安全に使うためには、様々なルールを

知る必要があります。危険を遠ざけるためには

どうすればよいのでしょうか。 

インターネットを安全便利に利用する方法は？ 

事例をもとに、親子で一緒に学びましょう。 

『脱!SNS のトラブル』 
佐藤佳弘／編著 武蔵野大学出版会 547.483/ｻ 

 

「フェイスブック」「ツイッター」「LINE」「インス

タグラム」誰もが知っている SNS。それぞれのトラ

ブルの事例をあげながら、自分自身が被害者・加

害者にならないための知識を身につけましょう。 

『何者』 
朝井リョウ／著 新潮社 B913.6/ｱ 

 

就職活動の情報交換しようと集まったメンバー。

SNSや面接で発する言葉は、本音を裏に隠し、 

自意識で覆ったものばかりなのでしょうか？ 

SNSと現実の社会のはざまで、 

自分らしさの意味を模索する、 

就活中の大学生の姿がリアルに描かれています。 


