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2016 年 

★開館時間 

 土曜日・日曜日・祝休日：9時半～17 時 

火曜～金曜日：9時半～21 時 

★休館日 

月曜日（祝休日の場合は開館） 

 月曜日が祝休日だった場合の火曜日 

 月の最終水曜日 

 年末年始（12/28～1/4） 

図書整理期間（2/22～2/26） 

★図書利用券 

所沢市に在住の方、通勤・通学している方、

または入間市・狭山市・飯能市の市民の方は、

図書利用券が作れます。住所・氏名が確認で

きるものをお持ちになり、記載台にある「利

用券交付申請書」に必要事項をご記入の上、

カウンターまでお持ちください。 

図書利用券は、本館・各分館すべて共通です。 

 

 

★貸出・返却 

 図書（本・雑誌・紙芝居）：10 冊、視聴覚資料（ＣＤ、ビデオ、ＤＶＤ）：2点 

 貸出期間は 2週間です。 開館時間内はカウンターへお返しください。 

 閉館時には図書のみ返却ポスト（児童館側入口付近の自転車置き場壁面）をご利用ください。 

 視聴覚資料は壊れやすいため、返却ポストの利用はできません。 

★レファレンス 

 調べものやわからないことがありましたら、お気軽にお近くのスタッフまでお問い合わせくださ

い。お手伝いいたします。また、辞典・事典・年鑑・白書などの参考資料や所沢市などの郷土資料

をそろえた専用のコーナーがあります。お役立てください。 

★インターネットブース・持込みパソコン席 

 館内には、インターネットを閲覧できるパソコンが 3台あります。また、ご自身のパソコンやタ

ブレット、電卓などを使用する専用の席（持込みパソコン席）が 6席あります。 

 ご希望の方は、図書利用券または身分証をカウンターまでお持ちください。 

 

 

 

 

  

     新成人のみなさんへ 
所沢市立所沢図書館新所沢分館 

 

～新所沢分館分館長からみなさんにお祝いの言葉 

 成人の日を迎えられ、こころよりお慶び申し上げます。 

20歳を過ぎる頃には、今までにたくさんの周りの方々に支えられて成長してきた実感があると思います。

自分が困難に遭遇した時に、心に思い浮かぶ両親・家族・友人・知人がそれぞれにあることと思います。 

実は貴方を心の拠り所にしている人が、貴方の周りにいることに気づいていただければと思うのです。

貴方を支えてくれる人にとって貴方は支えてくれる人なのです。 

この言葉を引用し、お祝いの言葉といたします。 

「掛け替え：必要な時のために備えておく同じ種類のもの。予備のもの。かわり。」 

『岩波国語辞典第七版』岩波書店より引用 

「掛け替えのないとは、かわりのない大切なものという事」 

 

「みなさんにぜひ読んでいただきたい 

新所沢分館スタッフがおすすめする本ベスト 20」 2016 年版 

図書館スタッフがこれまでに出会った本のなかから、成人の日を迎えたみなさんに、とって

おきの本ををおすすめします。これからの人生に役に立つかもしれない、新しい世界を教えてく

れるかもしれない、そんな本が 20 冊。最近、本を読んでいないなと思った

ら、図書館へ寄り道してみてください。新聞や雑誌も置いてありますし、毎

月テーマが変わる特集コーナーがあります。きっとあなたの興味を引く一冊

が見つかりますよ。また、子どもの頃に読んだ本を大人になって読み返すと

印象が変わり、新たな発見があるかも知れません。スタッフ一同みなさんの

ご来館をお待ちしています。 

 

 

書名 著者名 出版社 内容 請求記号 

『走れ！移動図書

館』 

鎌倉幸子 筑摩書房 3.11震災復興のために何ができるのか。

読んだ本の記憶は残るという事を信じ 

移動図書館プロジェクトを立ち上げた

著者の活動と思いの記録。 

Y/01// 

 

 

『天才を生んだ孤

独な少年期』 

熊谷高幸 

 

 

新曜社 

 

 

天才といわれる人たちには共通する心

の癖があった！ それは自閉症といわれ

る人たちの心の動きや行動によく似い

て・・・。４人の天才たちの「孤独」に

注目しながら、彼らの人生をたどる。 

141.18/ｸ/ 

 

『世界一美しい錯

視アート』 

北岡明佳 

 

カンゼン 

 

普段見なれているはずの図形が色や並 

べ方でここまで違って見えるのかと新

145.5/ｷ/ 
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 しい発見ができる。見ているものが脳に

よって、自分に都合よく解釈されている

のだと改めて思い知らされた。 

『「研究室」に行っ

てみた。』 

 

 

 

川端裕人 

 

筑摩書房 

 

6人の研究者がどうやってｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄにな

り、今もｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄであり続けていられる

のか？ それは、《夢・熱意・好きとい

う気持ち》が共通して彼らの原動力にな

っているからであるという事が分かる。 

Y/40// 

 

『服従の心理』 

 

ｽﾀﾝﾚｰ・ﾐﾙｸﾞ

ﾗﾑ 

 

 

河出書房

新社 

 

 

集団の中で、自分自身の正義を失わずに 

いられますか？ 「もちろん！」と答え

たあなたには衝撃的な内容の一冊かも

しれません。 

361.43/ﾐ/ 

 

 

『大人はどうして

働くの？』 

 

宮本恵理子

ほか 

 

日経 BP 社 

 

既に仕事人生を歩み始めている方にも、 

これからという方にも働く意義につい

て再考の機会を与えてくれる一冊です。 

366/ﾐ/ 

 

『料理のコツ解剖

図鑑』 

豊満美峰子 

 

ｻﾝｸﾁｭｱﾘ出

版 

 

20 歳という節目になにか始めてみたい

方。料理などはいかがですか？ 初心者

のための知識がイラスト付きでわかり

やすくのっています。 

596/ﾘ/ 

 

『ブルー・ノート』 

 

タクマクニ

ヒロ 

 

雷鳥社 

 

青の風景がとても美しい写真集ですが、 

ただの写真集ではありません。本の後半 

に著者のエピソード、今進むべき道に悩

んでいる人へのﾒｯｾｰｼﾞが込められてま

す。 

748/ﾀ/ 

 

『笑顔で生きる魔

法の言葉』 

 

高橋尚子 

 

角川書店 

 

高橋尚子さんが恩師や出会った人達か

ら得て支えられた、人生に役立つ言葉・

自分を戒めるための言葉などの数々の

言葉がエピソードと共に綴られていす。 

782.3/ﾀ/ 

 

『心を整える。』 

 

長谷部誠 

 

幻冬舎 

 

成人して大人の世界に巣立っていく君

たち。時として心が乱れ、不本意な時間

を過ごしてしまうこともあるでしょう。

そういう時「心を整えること」を意識し

てください。 

783.47/ﾊ/ 

 

『一度だけお母さ

んへ』 

 

 

草壁焔太 

 

 

樹の森出

版 

 

 

思いをわずか 5 行に集約した歌には、お

母さんに対する愛、切なさ、哀しさ、感

謝の念・・・さまざまな気持ちがギュッ

と込められており、胸が熱くなります。 

911.167/ｲ/ 

 

 

 

『子どもたちの遺

言』 

 

谷川俊太郎 

 

佼成出版

社 

 

不穏なタイトルですが、そこからは想像

もつかないほど「生」の言葉に満ちた詩

集です。大人になることは、決してこど

もだった自分を置き去りにすることは

ないのだと教えてくれます。 

911.56/ﾀ/ 

 

『古道具中野商

店』 

 

川上弘美 

 

新潮社 

 

古道具にまつわる小さな事件が、ひとつ

ひとつ味わい深く収束する。ほんの少し

の恋愛がからんで、とりとめのない日常

が進んでいく。大人になった貴方におす

すめ。 

913.6/ﾅ/ 

 

『海賊と呼ばれた

男』 

（全２巻） 

 

百田尚樹 

 

講談社 

 

小説として書かれているが、事実が大部

分を占める。戦前・戦中・戦後を通して、

こんなすごい人が日本に居たことに驚

く。仕事とは何か？ 考えさせられる一

冊である。 

913.6/ﾋ/ 

 

「処刑」 

『ようこそ地球さ

ん』より 

 

星新一 

 

新潮社 

 

高度に機械化された未来で罪を犯した

男の話。一風変わった処刑法の中で、男

は人生について一抹の真実をつかみま

す。 

B913.6/ﾎ/ 

 

『あの空の下で』 

 

吉田修一 木楽舎 

 

旅をテーマにした短編 12 編とエッセイ

集です。映画のタイトルのついている小

説はさらりとしてほんのり甘やか、自由

になる時間が多い若い時、ひょいと気楽

に旅に出てみては？  

913.6/ﾖ/ 

 

『受け入れない』 

 

園子温 

 

KADOKAWA 

 

『もしもうけいれられないのならそこ

から出て吠えろ･叫べ・受け付けないと

叫べ、受け付けないと吠えろ、本当にす

べてを受け入れられるまで』尖った詩と

鋭い切り口に読んだあと少し乱暴に背

中を押された。 

914.6/ｿ/ 

 

『嘘つきアーニャ

の真っ赤な真実』 

 

米原万里 

 

角川書店 

 

少女時代をプラハのソビエト学校で過

ごした著者は、そこで国籍も性格もバラ

バラな３人の少女たちと過ごす。３０年

後、音信の途絶えた彼女たちを探し、再

会するが・・・。 

914.6/ﾖ/ 

 

『ライ麦畑でつか

まえて』 

 

J.D.ｻﾘﾝｼﾞｬｰ 

 

白水社 

 

『本当に僕が感動するのはだね、全部読

み終ったときに、それを書いた作家が親

友で、電話をかけたいときにはいつでも

かけられるようだったらいいな、と、そ

んな気持ちを起こさせるような本だ。』 

ｂy J.D.ｻﾘﾝｼﾞｬｰ  

933.7/ｻ/ 

 

『カイトランナー』 

 

ｶｰﾚﾄﾞ・ﾎｯｾｲﾆ 

 

ｱｰﾃｨｽﾄﾊｳｽ 

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼｬｰｽﾞ 

 

かつて裏切った親友のため、ﾀﾘﾊﾞﾝ政権

下の故郷ｱﾌｶﾞﾆｽﾀﾝへと赴く男を描いた、

良心と贖罪の物語。平和だったかつての

ｱﾌｶﾞﾆｽﾀﾝ、そして現在の過酷な現実が付

きつけられる。 

933.7/ﾎ/ 

 

＊請求記号とは…『日本十進分類法』により著作物の主題・内容を０～９の数字を用いて分野ごとに分類した番号

に著者の頭文字などを付した記号のことです。図書館ではこの請求記号の番号順で、棚に本が並んでいます。 


